
曜日

4 月 7 日 木 ピンポン 卓球

4 月 1 日 金 ふれあいいきいきサロン

4 月 5 日 火 子育てサロン お花見

4 月 21 日 木 ☆ピンポン ☆陽だまり 卓球 ☆ 有料コ-ヒ-タイム

4 月 24 日 日曜 総 会

5 月 6 日 金 ふれあいサロン 高齢者一般施策のご案内　、　折り紙

5 月 3 日 火
5 月 5 日 木 ピンポン 卓球

5 月 19 日 木 ☆ピンポン ☆陽だまり 卓球 ☆ 有料コ-ヒ-タイム

5 月 日 役員会

6 月 7 日 火 子育てサロン ええかげんは良い加減

6 月 2 日 木 ピンポン 卓球

6 月 3 日 金 ふれあいいきいきサロン 手づくり（ネールアート）

6 月 16 日 木 ☆ピンポン ☆陽だまり 卓球 ☆ 有料コ-ヒ-タイム

6 月 日 役員会

7 月 7 日 木 ピンポン 卓球

7 月 1 日 金 ふれあいいきいきサロン ぬりえ

7 月 5 日 火 子育てサロン 七夕かざり

7 月 21 日 木 ☆ピンポン ☆陽だまり 卓球 ☆ 有料コ-ヒ-タイム

7 月 日 役員会

9 月 6 日 火 子育てサロン 魚つり

9 月 1 日 木 ピンポン 卓球

9 月 2 日 金 ふれあいいきいきサロン めざそう 8020 ・歯とお口の健康

9 月 15 日 木 ☆ピンポン ☆陽だまり ☆ 有料コ-ヒ-タイム

9 月 日 役員会

10 月 6 日 木 ピンポン 卓球

10 月 7 日 金 ふれあいいきいきサロン おしゃべり会

10 月 4 日 火 子育てサロン お散歩

10 月 20 日 木 ☆ピンポン ☆陽だまり 卓球 ☆ 有料コ-ヒ-タイム

10 月 日 世代間交流 小学生とグランドゴルフ交流会

11 月 1 日 火 子育てサロン

11 月 3 日 木 ピンポン 卓球

11 月 4 日 金 ふれあいいきいきサロン 　　　　体操　、　ビンゴゲーム

11 月 17 日 木 ☆ピンポン ☆陽だまり 卓球 ☆ 有料コ-ヒ-タイム

11 月 日 日帰り研修

11 月 日 役員会
ふれあい
子育て

12 月 1 日 木 ピンポン 卓球

12 月 2 日 金 ふれあいいきいきサロン しめ縄作り

12 月 15 日 木 ☆ピンポン ☆陽だまり 卓球 ☆ 有料コ-ヒ-タイム

12 月 日 日曜 世代間交流 餅つき 藤が尾会館 ・ ふれあい館

12 月 日 役員会

2 月 7 日 火 子育てサロン ひな飾りせいさく

2 月 2 日 木 ピンポン 卓球

2 月 3 日 金 ふれあいいきいきサロン フラワーアレンジメント

2 月 16 日 木 ☆ピンポン ☆陽だまり 卓球 ☆ 有料コ-ヒ-タイム

2 月 日 世代間交流 小学生と昔遊び

2 月 日 役員会

3 月 7 日 火 子育てサロン 子どもの歯とお口の健康

3 月 2 日 木 ピンポン

3 月 3 日 金 ふれあいいきいきサロン 健康づくり　始めよう 毎日測る血圧、体重

3 月 16 日 木 ☆ピンポン ☆陽だまり 卓球 ☆ 有料コ-ヒ-タイム

3 月 日 個別援助 友愛訪問

3 月 日 役員会

平成28年4月吉日

平成 28年    （2016年） 藤が尾小学校区福祉委員会

月 日 種　　　　目 内          容 場　所 種　別

平成2８年度事業計画

体 操 藤が尾会館 小ネット

お花見 藤が尾会館 小ネット

歌体操 ふれあい館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

藤が尾会館 校　区

藤が尾会館 小ネット

子育てサロン 歌体操 自由あそび ふれあい館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

藤が尾会館 校　区

歌体操 ふれあい館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

藤が尾会館 校　区

体 操 藤が尾会館 小ネット
音楽療法 藤が尾会館 小ネット

歌体操 ふれあい館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

藤が尾会館 校　区

歌体操 ふれあい館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

藤が尾会館 校　区

体 操 藤が尾会館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

歌体操 ふれあい館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

藤が尾小学校 小ネット

歌体操 自由あそび ふれあい館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

藤が尾会館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

藤が尾会館 校　区

12 月 6 日 火 合同サロン　　　人形劇 藤が尾会館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

藤が尾会館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

小ネット

藤が尾会館 校　区

平成 29年    （2017年）
歌体操 ふれあい館 小ネット

体　操 藤が尾会館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

藤が尾小学校 小ネット

藤が尾会館 校　区

歌体操 ふれあい館 小ネット

体 操 卓球 藤が尾会館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

体 操 藤が尾会館 小ネット

校 区 内 小ネット

藤が尾会館 校　区
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